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ESSENCIAL ESTRATEGICO AVANCADO

Conteudo: 6 aulas Conteudo: 10 aulas Conteudo: 17 aulas
Carga horaria: 01:46:16 Carga horaria: 03:43:10 Carga horaria: 06:54:38

Duragao: 2 meses Dura¢ao: 4 meses Durac¢do: 6 meses



Opc¢oes de

ursos

02

ESSENCIAL:

Contempla os pilares essenciais da preparacao, com foco em
como estudar lei, doutrina e jurisprudéncia, e em como
realizar provas objetivas e dissertativas.

ESTRATEGICO:

Reune o conteudo completo do curso Essencial e acrescenta
os elementos que aprimoram ainda mais a sua preparacao:
organizacao, planejamento, ferramentas avancadas de estudo
e gestao eficiente do tempo.

AVANCADO:

Apresenta os conteudos dos cursos Essencial e Estratégico,
acrescidos de recursos metodologicos avancados:
cronogramas adaptaveis (3h, 5h, 7h), estratégias de alta
performance, e aulas sobre preparacao fisica,
mental e cognitiva.
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Temas Essencial Estratégico Avang¢ado
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Temas

“I Cronogramas e revisdes espagadas

7 Aula de encerramento

"1 E-book aprovAgdo

v Tema presente no curso | Tema

Nno Curso

Carga horaria-total:

Essencial

v

00:07:59

01:46:16

Estratégico Avang¢ado
4 1 00:29:28
4  00:07:59 4 1 00:07:59

4

03:43:10 06:54:38
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